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SALUTACIÓ 
ULTREIA - Grup de treball de les Associacions dels Amics del Camí de Sant Jaume de les Comarques Barcelonines és un nou 
projecte que sorgeix del treball conjunt entre les associacions d’Amics del Camí de Sant Jaume de l’Hospitalet de Llobregat, 
Esplugues de Llobregat, Terrassa, el Prat de Llobregat, Barcelona, Bages, Sant Cugat del Vallès, Viladecans, Vallès Oriental i Alt 
Penedès. Compta amb la col·laboració d’Excursionistes.cat.  
 
Us convidem a participar en les activitats 

 
 

AGENDA  

Maig 2023 
Data Activitat Cicle 

Diumenge 7 5a etapa. Estació RENFE de Vacarisses - Montserrat Camí de Sant Jaume de Barcelona a Montserrat, pel Vallès Occidental  

Diumenge 28 3a etapa. Sant Pol de Mar - Caldes d’Estrac Via Marina del Camí de Sant Jaume (tram Blanes - Barcelona)      
 

 
 
 



 

EL CAMÍ DE SANT JAUME DE BARCELONA A MONTSERRAT, PEL VALLÈS OCCIDENTAL 
 

Per tal de donar continuïtat al cicle del Camí de Sant Jaume del Llobregat (Barcelona - Martorell - Montserrat) realitzat al llarg de 
l’any 2022, us presentem aquest nou projecte d’un cicle d’excursions mensuals adreçat a donar a conèixer aquesta interessant i 
propera ruta. Té la particularitat que el seu inici i el final és idèntic a l’anterior cicle, però amb un recorregut totalment diferent. 
 

Sortirem de Barcelona i després de creuar la serra de Collserola, s’arriba a Sant Cugat del Vallès. Seguirem per la serra de 
Galliners fins a les Fonts de Terrassa, on el Camí de Sant Jaume es bifurca: 
 
A. Per Terrassa, Vacarisses i Monistrol de Montserrat, arribarem al monestir de Montserrat, seguint en bona part el traçat del 
centenari Camí Romeu de Montserrat (2 etapes). 
 

B. Seguint el traçat del Camí  Català de Barcelona a San Juan de la Peña, per Ullastrell, Olesa de Montserrat, Esparreguera, 
Collbató i pel Camí de les Bateries arribarem al monestir de Montserrat (3 etapes). 
 

 

Calendari previst 
 

El Camí de Sant Jaume de Barcelona a Montserrat, pel Vallès Occidental 
 

                          A. Camí de Sant Jaume de Barcelona a Terrassa i Montserrat 
                      Maig 2023. 5a etapa. Estació RENFE de Vacarisses - Monistrol de Montserrat -  Montserrat (13,3 km) 
 

B. Camí Català de Sant Jaume de Barcelona a San Juan de la Peña 
                      Setembre 2023. 6a etapa. Les Fonts de Terrassa - Ullastrell (10,2 km) 
                      Octubre 2023. 7a etapa. Ullastrell - Olesa de Montserrat (8,0 km) 
                      Novembre 2023. 8a etapa. Olesa de Montserrat - Esparreguera - Collbató - Montserrat (14,5 km) 

 

 

Diumenge, 7 de maig de 2023 
 

5a etapa. estació RENFE de Vacarisses - Monistrol de Montserrat - Montserrat (13,3 km) 
 

Itinerari previst: estació RENFE de Vacarisses, Camí Romeu de Montserrat, riera del Palà, Coll de la Creu de la Guardiola, l’Hostal 
de la Creu (ruïnes), la Coma, Pont de Monistrol sobre el Llobregat, Monistrol de Montserrat (plaça del Bo-Bo, Ajuntament, la 
Font Gran), la Bestorre, les Girades, Camí de les Canals, cruïlla amb la Drecera de Monistrol o dels Tres Quarts, estació elevadora 
d’aigua potable, les Baranes, cruïlla amb el Camí de la Santa Cova, Pont de Santa Maria, estació del Cremallera i arribada 
al Monestir de Montserrat. Uns 13,3 km aprox. 
 

* Lloc i hora de sortida de l’estació RENFE de Vacarisses: 8:45  
                             
* Arribada a Montserrat: abans de les 13:30 hores. 
 

La segona part de l’etapa -de Monistrol de Montserrat al Monestir de Montserrat- es molt dura. Valoreu l’esforç. A Monistrol 
de Montserrat hi haurà l’autocar per aquells participants que vulguin pujar a Montserrat, de forma neutralitzada. 
 

Una vegada finalitzada l’etapa a les 14:00 hores hi haurà un dinar de germanor a un restaurant de Montserrat entre tots els 
participants.                      
 
* Per obres en la línia, el cap de setmana dissabte 6 i diumenge 7 de maig, el servei estarà tallat entre Terrassa i Vacarisses. Per 
aquest motiu, Amics del Camí de Sant Jaume de Terrassa, posa -de forma gratuïta- un autocar de 54 places a la nostra disposició 
per traslladar-nos fins a l’estació RENFE de Vacarisses.  
* Lloc i hora de sortida de Barcelona: Estació RENFE de Sants, on agafarem el tren amb sortida prevista a les 7:28 i arribada a 
l’estació de Terrassa a les 8:20.  
* Pressupost: 16 € (dinar de germanor).  
* Retorn a mitja tarda al lloc d’origen, a càrrec de cada participant.     
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NOTES DELS ORGANITZADORS 
 

* Data límit per fer les inscripcions: dijous 4 de maig.  
* Inscripcions i més informació: al grup de WhatsApp específic o al telèfon 609 40 37 50 (de 18 a 20 hores).  
* Tancarem les inscripcions en cas d’arribar a 54 persones inscrites.  
* Cada participant s’haurà d’emportar l’esmorzar i beguda.  
* Propera sortida d’aquest cicle: Diumenge ... de setembre de 2023. 6a etapa. Estació FGC de les Fonts de Terrassa - Ullastrell 
(10,2 km). 
 

CREDENCIAL: Es facilitarà credencial a tots/es els/les pelegrins/es per posar els segells acreditatius de pas. Cost: 2 €.  
 

OBSERVACIONS:  
* Els organitzadors no es fan responsables dels danys que puguin causar o causar-se els participants derivats d’imprudències o 
negligències d’aquests.  
* El fet d’inscriure’s en aquesta activitat suposa l’acceptació plena d’aquestes normes.  
 

TRACK: 5a etapa. estació RENFE de Vacarisses - Montserrat (13,3 km) 
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/cami-catala-de-sant-jaume-12-terrassa-vacarisses-monistrol-de-montserrat-
montserrat-92790214 
 

.................................................................... 
 

 

 
 
 

Via Marina del Camí de Sant Jaume  
Blanes - Malgrat de Mar - Mataró - Badalona - Barcelona 

 
 
 

Us presentem un nou cicle d’excursions mensuals amb la finalitat de donar a conèixer i posar en valor una interessant ruta 
jacobea. Dels dotze Camins de Sant Jaume de Catalunya, aquesta és l’única que va resseguint tot el litoral des de Blanes fins a 
Barcelona. 
 
 

La Via Marina del Camí de Sant Jaume, entra a Catalunya pel coll de Banyuls, provinent de Banyuls de la Marenda. Passa pels 
monestirs de Sant Quirze de Colera i Sant Pere de Rodes. Creua la plana de l’Empordà per Castelló d’Empúries, els Aiguamolls, 
Sant Pere Pescador, Torroella de Montgrí, Palamós, Calonge, i Sant Feliu de Guíxols. Continua per Tossa de Mar, Lloret i 
finalment arriba a Blanes. 
 
 

Plantegem fer la part del Maresme i el Barcelonès per una qüestió de facilitat d’accedir amb transport públic. Amb itineraris  
curts (10 a 13 km), sense desnivell i que permetin gaudir de l’entorn i alhora visitar els elements arquitectònics existents al llarg 
de cada etapa. 
 
 
 

 

Calendari previst 

Via Marina del Camí de Sant Jaume   
 

              Maig 2023. 3a etapa. Sant Pol de Mar - Canet de Mar - Arenys de Mar - Caldes d'Estrac (11,0 km) 
              Juny 2023. 4a etapa. Caldes d'Estrac - Mataró (10,6 km) 
              Setembre 2023. 5a etapa. Mataró - Vilassar de Mar - Premià de Mar (12,0 km) 
              Octubre 2023. 6a etapa. Premià de Mar - el Masnou - Montgat (11,5 km) 

      Novembre 2023. 7a etapa. Montgat - Badalona - Sant Jeroni de la Murtra - Santa Coloma de Gramenet (11,5 km) 
              Desembre 2023. 8a etapa. Santa Coloma de Gramenet - Sant Martí dels Provençals - Barcelona (10,0 km) 
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Diumenge, 28 de maig de 2023 
 

3a etapa. Sant Pol de Mar - Canet de Mar - Arenys de Mar - Caldes d’Estrac (11,0 km) 
 

Itinerari previst: Sant Pol de Mar. (Estació RENFE, església parroquial de Sant Jaume), riera del Gorg, Can Villar de la Riera, 
Capella del Sant Crist del Pla, Canet de Mar (església de l’Hospital Residència Guillem Mas, Ajuntament, Casa-Museu Domènec i 
Montaner, estació RENFE), riera Gavarra, Arenys de Mar (port d’Arenys, el Mont Calvari i el Sant Crist, Ajuntament, església 
parroquial de Santa Maria, Torre d’en Cabirol, estació RENFE), Punta del Canyadell, Caldes d’Estrac (Banys termals de Caldes 
d’Estrac, Ajuntament, Església parroquial de Santa Maria, Torre Verda, església de la Mare de Déu del Carme, i estació RENFE). 
Uns 11,0 km aprox. 
 

 

* Lloc i hora de sortida de Barcelona: Estació RENFE de Sants, on agafarem el tren amb sortida prevista a les 7:25 i arribada a 
l’estació de Sant Pol de Mar a les 8:40.  
* Lloc i hora de sortida de Sant Pol de Mar: Estació RENFE, a les 8:45. 
* Esmorzarem a Canet de Mar.        
* Dinarem a Caldes d’Estrac.  
* Els desplaçaments d’anada (Barcelona a Sant Pol de Mar) i tornada (Caldes d’Estrac a Barcelona) es faran en tren.  
* Pressupost orientatiu: bitllet senzill RENFE (anada i tornada) uns 11 €. 
 
 
 

NOTES DELS ORGANITZADORS 
 

* Aquest dia 28 de maig coincideix amb les eleccions municipals. Tenim previst tornar cap a Barcelona, després de dinar, per tal 
que tots els pelegrins tinguin temps per anar a votar. 
* Data límit per fer les inscripcions: dijous 25 de maig.  
* Inscripcions i més informació: al grup de WhatsApp específic o al telèfon 609 40 37 50 (de 18 a 20 hores). 
* Tancarem les inscripcions en cas d’arribar a 50 persones inscrites. 
* Cada participant s’haurà d’emportar l’esmorzar, dinar de campanya i beguda. 
* Propera sortida d’aquest cicle: 25 de juny de 2023. 4a etapa. Caldes d’Estrac - Mataró (10,6 km). 
 

CREDENCIAL: Es facilitarà credencial a tots/es els/les pelegrins/es per posar els segells acreditatius de pas. Cost: 2 €. 
 

OBSERVACIONS: 
* Els organitzadors no es fan responsables dels danys que puguin causar o causar-se els participants derivats d’imprudències o 
negligències d’aquests.    
* El fet d’inscriure’s en aquesta activitat suposa l’acceptació plena d’aquestes normes.  
 
TRACK: 3a etapa. Sant Pol de Mar - Canet de Mar - Arenys de Mar - Caldes d’Estrac (11,0 km) 
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/via-marina-cami-de-sant-jaume-4-sant-pol-de-mar-canet-de-mar-arenys-de-mar-
caldes-destrac-mataro-16889101 

 
 

 
Brollador d’aigües termals de Caldes d’Estrac (Foto: https://caldetes.cat/turisme)  
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