
 

 
 
 
 

CAMINO PRIMITIVO   -

  

distancias

 

entre albergues municipales principalmente

 

de peregrinos

 
 

 

                 

 

     

 
                    

             
 

ASTURIAS

 
 

0

 

km OVIEDO, albergue de la A.A.C.S.  Astur- Leonesa. C.Leopoldo Alas, 20(985.228.525. 50pl.).Toda clase de servicios.

                            
         

 
  

                 
 

11,72

 

km ESCAMPLERO, albergue de peregrinos en las antiguas escuelas. Llaves en el Restaurante “El Tendejón de Fernando”.

                
                        

             

12,14 

 

km   GRADO, albergue municipal de marzo a octubre (985. 752.766. 16pl . Donativo€). Albergue privado La Quintana 
cierra de Noviembre a Febrero(985. 750.412/640.377.256. 16pl . 12-16€). Pensión

 
Narcea.

 
En

 
verano

 
reservar

 
con antelación       

(985.751.274).
 

Con
 

servicios.

            

5,56

 

km SAN
 
JUAN

 
DE

 
VILLAPAÑADA,

 
albergue

 
municipal

 
emblemático.

 
Acoge

 
muy

 
amablemente

 
Domingo.

 
Comida

 
de

 

peregrinos
 
conjunta.

 
(670.596.854.

 
22pl.

 
5€).

 
Sin

 
servicios.

                     
                  

                     
                              

                 
  

                     
             

    
                 

                                                                                                                                                                         
      

         

 
 

 
          

 
 

 
 

 
      

  

 

 
   

     
 

 
 

 
  

      
 

       
 

     
   

    
 

     
  

  
               

  
      

  
 

   
 

    
  

 
   

    
 

  
  

  
 

   
 

 
              

 
    

 

                
    

    
 

     
 

   
 

   
                  

     
 

    
  

 
 

 
         

 
  

         
 

 

 
 

        
 

        
 

 
      

     
 

    
 

  
 

     
      

 
 

 
       

 
      

          
 

  
 

   
 

   
        

 
 

 
     

 
   

  
 

    
 

  
     

 
  

 
 

  
    

       
 

        
 

      
          

 
    

      
 

  
 

  
 

   
 

 
 

 
               

 
       

 
 

             
 

     
 

 

  
   

       
 

     
 

     
 

 
      

      
 

 
     

  
            

 
  

 

            
 

          
   

   

    

                        
       

        

      
     

      

       
    

      

    
                    

                      
       

                    
          

Sellan y llevan el registro. Los miércoles cierran el restaurante, pero siempre hay alguien en el local por la tarde o bien dejan las 
llaves cerca (985.799.005. 33pl.). Sin servicios.

3,8

 

km

        

CORNELLANA,

 

albergue

 

de

 

peregrinos

 

en

 

monasterio

 

de

 

Salvador

 

de

 

Cornellana

 

a

 

mano

 

derecha

 

detrás

 

de

 

una

 

verja

 

(635.

 

485.932/

 

985.

 

834.262.26pl.5€

 

).

 

Con

 

servicios.

10,16

 

km

 

SALAS ,

 

albergue

 

municipal

 

de

 

peregrinos

      

(985 .830 .137/687.609.796 .16pl.5€).

 

Albergues privados. Población

 

con

 

todos

 

los

 

servicios .

 

Se

 

recomienda

 

comer

 

en

 

casa

 

Pachón

 

c.

 

La

 

Campa ,

 

4

 

Ciclistas ,

 

salir

  

por

 

la

 

nacional

 

hasta

 

el

 

punto

 

kilométrico

 

459

 

y

 

tomar

 

el

 

Camino

 

de

 

Santiago.

 

7,10

 

km

   

BODENAYA,

 

albergue

 

privado

 

emblemático.

 

Acoge

 

muy

 

amablemente

 

David.

 

Comida

 

de

 

peregrinos

 

conjunta.

 

(645.

 

888.

 

984.

 

18pl.Donativo€).

 

Sin

 

servicios.

 

A

 

1,06

 

km

 

LA

 

ESPINA,

 

albergues

 

privados.

 

con

 

servicios.

12,53

 

km

 

TINEO,

 

albergue

 

de

 

peregrinos

 

“Mater

 

Christi”

 

de

 

la

 

A.A.C.S.

 

Astur-

 

Galaica.

 

(Laureano.

 

985

 

801.067.

 

31pl.5€)

 

si

 

está

 

cerrado

 

las

 

llaves

 

están

 

en

 

el

 

bar

 

Stop.

 

Pensión

 

Tineo.

 

En

 

verano

 

reservar

 

con

 

antelación

 

(985.800.710).

   

Población

 

con

 

todos

 

los

 

servicios.

              

3

 

Km

 

antes

 

de

 

entrar

 

a

 

Campiello

 

un

 

mojón

 

nos

 

dará

 

la

 

opción

 

de

 

continuar

 

por

 

camino

 

o

 

desviarnos

 

hacia

 

el

 

Monasterio

 

de

 

Obona

 

(desviarnos

 

nos

 

supondrá

 

1,5

 

km

 

más,

 

pero

 

bien

 

merece

 

la

 

pena

 

visitarlo).

 

Ciclistas,

 

salir

 

de

 

Tineo

 

y

 

deben

 

seguir

 

por

 

carretera.

 

Atención

 

porque

 

en

 

una

 

rotonda

 

deberán

 

seguir

 

la

 

AS-350,

 

dirección

 

Bárcena

 

del

 

Monasterio

 

y

 

no

 

Pola

 

de

 

Allande.

 

También

 

tienen

 

la

 

opción

 

de

 

salir

 

por

 

carretera

 

a

 

Obona

 

para

 

ver

 

el

 

monasterio

 

(más

 

largo)

 

y,

 

al

 

llegar

 

a

 

Troncedo

 

hacia

 

Campiello.

12,22

 

km

 

CAMPIELLO,

 

casa

 

Herminia.

 

Tienda/Bar/Albergue/Pensión.

 

Buena

 

acogida

 

y

 

mejor

 

comida.

 

En

 

verano

 

reservar

 

con

 

antelación.

 

(985.800.011.

 

26pl.5€).

 

Ciclistas

 

hasta

 

Pola

 

de

 

Allande

 

por

 

la

  

carretera

 

AS-219.

Nota

 

Importante

 

–

 

Proveerse

 

de

 

alimentos

 

en

 

esta

 

localidad,

 

en

 

toda

 

la

 

etapa

 

no

 

se

 

tendrá

 

oportunidad

 

e

 

incluso

 

dormir

 

si

 

hacemos

 

la

 

variante

 

de

 

Hospitales.

 

La

 

asociación

 

recomienda

 

dormir

 

en

 

campiello

 

o

 

borres

 

en

 

la

 

variante

 

de

 

Hospitales

 

pues

 

no

 

tendrá

 

nada

 

hasta

 

Berducedo.

 

Ciclistas,

 

por

 

supuesto,

 

por

 

Pola.

2,59

 

km

    

BORRES,

 

albergue

 

municipal

 

de

 

peregrinos

 

sencillo

 

(985

 

800.232.18

 

pl.5€).

 

Se prevee que para este año 2019 haya 
un nuevo albergue privado. Sin

 

servicios.

 

A

 

LA

 

SALIDA

 

DE

 

BORRES

 

TENEMOS

 

2

 

OPCIONES:

A

 

la

 

salida

 

de

 

BORRES.

 

A

 

1,99km

 

un

 

mojón

 

nos

 

dará

 

la

 

opción

 

de

 

ir

 

hacia

 

POLA

 

DE

 

ALLANDE

 

o

 

de

 

ir

 

por

 

la

 

ruta

 

de

 

los

 

HOSPITALES

 

aunque

 

aclarando

 

que

 

aunque

 

la

 

pendiente

 

que

 

hay

 

que

 

subir

 

es

 

menor

 

esta

 

variante

 

es

 

MUY

 

DURA

 

ya

 

que

 

aparte

 

de

 

sin

 

servicios

 

tendremos

 

sol

 

en

 

verano,

 

nieve

 

en

 

invierno,

 

viento

 

siempre

 

y

 

soledad

 

absoluta

 

sólo

 

rota

 

por

 

algo

 

de

 

ganado

 

suelto.

 

La

 

asociación

 

reconoce

 

su

 

belleza,

 

historia

 

(ruinas

 

de

 

Hospitales

 

donde

 

acogían

 

peregrinos)

 

aparte

 

que

 

ahorras

 

kilómetros.

 

Y

 

por

 

supuesto

 

NO

 

recomendable

 

hacerla

 

con

 

niebla

 

o

 

mal

 

tiempo,

 

o

 

ciclistas.

 

En

 

el

 

alto

 

del

 

palo

 

concretamente

 

en

 

las

 

ruinas

 

del

 

antiguo

 

hospital

 

de

 

Montefurado

 

coinciden

 

las

 

2

 

variantes.

 

A

 

elección

 

de

 

cada

 

uno.

 

Por

 

hospitales

19

 

km

     

LAGO,

 

bar.

 

Sin

 

servicios.

3,77

 

km

  

BERDUCEDO,

  

albergue

 

municipal

 

dicen

 

que

 

precario

  

(985.929.325.12pl.5€)

 

.

 

Albergue

 

privado

 

“camino

 

primitivo”

 

     

(985

 

906.670.19pl.12€).

 

Albergue

 

privado

 

“Camín

 

Antiguo”.

 

En

 

verano

 

reservar

 

con

 

antelación.

 

(Mabel

 

e

 

Ismael

 

696.929.164/ 696.
929.165.

 

24pl.15€).

 

Con

 

servicios.

 

Aprovisionarse

 

pues

 

hasta

 

Grandas

 

de

 

Salime

 

no

 

hay

 

servicios.

14,37

 

km

 

POLA

 

DE

 

ALLANDE ,

 

albergue

 

de

 

peregrinos

 

(985.807.137/663.324

 

.783

  

24pl.5€).

 

Hotel

 

La

 

Allandesa

 

acogen

 

con

 

gran

 

cariño

 

desde

 

antes

 

del

 

boom

 

de

 

este

 

Camino.

 

Población

 

con

 

todos

 

los

 

servicios .

 

Ciclistas

 

por

 

carretera

 

en

 

el

 

ascenso

 

al

 

puerto

 

del

 

Palo

 

y

 

de

 

allí

 

a

 

Montefurado

 

y

 

de

 

allí

 

hasta

 

Berducedo

 

también.

10,9

 

km

   

LAGO,

 

bar.

 

Sin

 

servicios.

Por

 

Pola

 

de

 

Allande

4,2
 
km

 
DORIGA

 
,
 
Acogida

 
Cá

 
Pacita

  
(684.

 
613.861.

 
12€).

 
Sin

 
servicios.

2,8
 
km

 
PEÑASEITA

 
,
 
albergue

 
municipal

 
(985.807.116.

 
12pl.5€).

 
Sin

 
servicios.



 
 
 

      

       

 

 

 
    

         

  

 

 

 

  

       

   

 

   

 

   

  
 

   

  

 

 

 

 

 

   

  

 

   

 

  

  

            

 

  
                

  
 

  

  

     

 

     

  

      

 
   

   

 

     

 

        
 

 
      

            

   

  

 
 

   

  
    

  

 

  

 

  

  

  

 

         

 

 

 

    
     

  

         

  

    

 

 

 
 

  

   

   

  

 

 

  

 

   
  

 

 

   

 

 

     

 

  

 

 

 
       

  

 

 

   

 
 

  
 

        

 

 

        

  

   

    

  

 

        

    

 

        
           

 
      

         

 

   
 

 
       

  

 

      

 

 
      

 

 

 

             

 

                 

 

  
   

 
      

     

 

          
      

 

   

  

 

 

  

 

           

 
 

       

  

     

 

  

 

  

 

 
  

  

 

 

   

 

 

 

     

 

 
 

 
 

     

 

              

 

                  

 

 
 

 

     

 

   

  
 

     

 

 

    

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 
    

      

 
 

 

     

 
 

       

    

    

 

       
     

   

     

   

   

 

 

 

       

 

       

 

 

      

    

 

 

 
 

 
 

 

     

  

  

    

 

     

 

 
      

  

    

 

       

 
 
 
 
 
 
 
 

             
               
                     

     

     
                  

3,77 km   BERDUCEDO,   albergue  municipal  dicen  que  precario  (985.929.325.12pl.5€)  .  Albergue  privado  “camino  primitivo”  (985  906.
670.19pl.12€).  Albergue  privado  “Camín  Antiguo”.  En  verano  reservar  con  antelación.  (Mabel  e  Ismael  696.929.164/696.929. 165.

 
24

pl.15€).  Con  servicios.  Aprovisionarse  pues  hasta  Grandas  de  Salime  no  hay  servicios.
Ciclistas dos opciones si van a La Mesa al día siguiente tendrán que volver. Otra opción es seguir la AS-14 llegando a Grandas 
de Salime.

4,41km    LA MESA, albergue con cocina (985.979    .013/690.764.343.16pl. 5€).  Albergue privado Miguelín (985.914.353. 20pl.    
12€)abierto de Semana santa a Octubre. Sin

 
servicios.

 

15,19
 
km

 
GRANDAS

 
DE

 
SALIME,

 
albergue

 
(Pilar

 
y
 
Luís

 
626.464.183/

 
696.221.565.

 
28pl.

 
6€.).

 
Albergue casa Sánchez(626.665.

118/ 985.781.150. 16pl. 21€). Oferta hostelera. Servicios.

5,32

 

km

   

CASTRO,

 

albergue

 

juvenil.

 

Suele

 

cerrar

 

en

 

febrero.

 

En

 

verano

 

reservar

 

con

 

antelación

 

(985.924.197.

 

16pl.11€).

 

Zona

 

de

 

acampada.

 

Visitar

 

Ruinas

 

Celti-Romanas.

GALICIA
Provincia

 

de

 

Lugo

En

 

la

 

Comunidad

 

de

 

Galicia

 

los

 

albergues

 

municipales

 

de

 

peregrinos

 

son

 

mayoritariamente

 

de

 

la

 

Xunta

 

de

 

Galicia

 

y

 

abren

 

sobre

 

las

 

13:00

 

h.

 

El

 

coste

 

es

 

de

 

6€

 

y

 

si

 

las

 

plazas

 

están

 

ocupadas

 

no

 

dejan

 

dormir

 

dentro

 

del

 

albergue.
9,75 km   EL ACEBO, bar. Abre de lunes a sábado a las 9:30 horas. Sin albergue.  5 km. Mesón Catro Ventos. Sin albergue.

 

11 km      A FONSAGRADA,  albergue de la Xunta ( 699.776.572/699.153.745. 42pl.6€). albergue privado Os Chaos(660.011.

716/630.347.224. 22pl.10€)abierto del 15 de marzo al 15 de noviembre. Albergue-Pensión cantabrico (982.340.036/669.747.

560. 22pl.10-50€). Oferta hostelera. Todos los servicios.

     

    

1,7

 

km

     

PADRÓN,

        

Sin

 

servicios.

 

 

A

 

unos

 

7

 

km.

 

Visitar

 

las

 

ruinas

 

del

 

Antiguo

 

Hospital

 

y

 

dolmen

 

de

 

Montuoto.

 

A

 

5,41

 

km.

 

después

 

tenemos

 

la

 

población

 

de

 

Paradavella

 

donde

 

tenemos

 

algún

 

bar.

  

5

 

 

km

 

después

 

de

 

una

 

dura

 

subida

 

tenemos

 

el

 

bar

 

Xestoso

 

donde

 

nos

 

atenderá

 

el

 

Sr.

 

Armando

 

Álvarez

 

y

 

nos

 

deleitará

 

con

 

sus

 

huevos,

 

chorizo

 

y

 

pan

 

de

 

su

 

cosecha

 

propia.

23,35

 

km

 

CADAVO

 

BALEIRA,

 

albergue

 

municipal

 

de

 

peregrinos

 

(Dolores

 

636.947.117/636.020.292.

 

22pl.6€).

 

Oferta

 

hostelera.

 

8,48

 

km

   

CASTROVERDE,

 

albergue

 

de

 

la

 

Xunta

 

(34pl.

 

6€).

 

Pensión.

 

Con

 

servicios.

21,76

 

km

 

LUGO ,

 

albergue

  

de

 

la

 

Xunta

 

(42pl.6€).

 

Albergue

 

privado

 

casa

 

da

 

Chanca (648.574.300.13pl.

 

15€)abierto

 

de

 

semana

 

santa

 

a

 

finales

 

de

 

octubre .Visitar

 

la

 

zona

 

amurallada

 

de

 

la

 

ciudad.

 

La

 

asociación

 

quiere

 

recomendar

 

que

 

para

 

un

 

MENÚ

 

bueno

 

y

 

barato

 

en

 

mesón

 

“Manger”

 

C/Recoleto,

 

6.

 

Cerca

 

de

 

la

 

salida

 

del

 

Camino

 

del

 

centro

 

amurallado.

 

Ciudad

 

con

 

todos

 

los

 

servicios.

A

 

LA

 

SALIDA

 

DE

 

LUGO

 

TENEMOS

 

2

 

OPCIONES

 

PRINCIPALMENTE:

1-

 

Conectar

 

con

 

el

 

camino

 

de

 

la

 

Costa

 

desde

 

Lugo

 

a

 

Friol,

 

después

 

a

 

SOBRADO

 

DOS

 

MONXES

 

un

 

hito

 

en

 

el

 

Camino

 

de

 

la

 

Costa

 

y

 

después

 

conectaremos

 

con

 

el

 

Camino

 

Francés

 

en

 

ARZÚA

 

(Tramo

 

por

 

carretera).

 

Opción

 

para

 

los

 

que

 

quieran

 

visitar

 

el

 

Monasterio

 

de

 

Sobrado.

2-

 

Continuar

 

por

 

el

 

Camino

 

Primitivo

 

natural

 

(Recomendamos

 

está

 

opción

 

la

 

cual

 

seguiremos

 

en

 

la

 

información).

A

 

Coruña

19,63

 

km

 

SAN

 

ROMAN

 

DE

 

RETORTA,

 

albergue

 

de

 

peregrinos

 

de

 

la

 

Xunta

 

(12pl.).

 

Albergue

 

O

 

Candido

 

(693.063.146/982.214.
081.

 

20pl.

 

10€).

 

Sin

 

servicios.

 

Hostal

 

“A

 

Veiga”

 

(982.176.565).

 

Pensión

 

“Hogar

 

de

  

Breagán”.

 

En

 

verano

 

reservar

 

con

 

antelación.

 

Te

 

vienen

 

a

 

buscar

 

y

 

te

 

traen

 

al

 

día

 

siguiente

 

en

 

el

 

bar

 

de

 

Jaime

 

a

 

la

 

entrada

 

de

 

San

 

Román

 

(982.320.203/658.026.643).

 

Sin

 

servicios.

  

A

 

8,96

 

kms.

 

en

 

el

 

puente

 

Romano

 

tenemos

 

la

 

casa

 

Rural

 

“ Casa

 

da

 

Ponte”.

 

En

 

verano

 

reservar

 

con

 

antelación

 

(982.
183.077/982.214.580/40-50€

 

dobles)

 

y

 

apartado

 

unos

 

200

 

mts.

 

del

 

camino

 

tenemos

 

el

 

albergue

 

cruz

 

Ferreira

 

(982.178.908/618.
597.822.

 

22pl.

 

10€)

 

abierto

 

de

 

abril

 

a

 

septiembre.

  

A

 

unos

 

7

 

km

 

albergue

 

“As

 

Seixas”

 

(Marifé

 

609.669.057.

 

35pl.).

 

Hasta

 

llegar

 

a

 

Melide

 

no

 

hay

 

servicios.

Enlazamos

 

al

 

Camino

 

Francés

29,48

 

km

 

MELIDE,

 

albergue

 

municipal

 

(Isabel

 

y

 

María

 

José

 

660.396.822.

 

156pl.6€).

 

La

 

asociación

 

aconseja

 

visitar

 

las

 

Pulperías.

 

Con

 

servicios.

 

5,70

 

km

   

BOENTE,

 

albergue-mesón

 

privado

 

“Os

 

Albergue’s

 

mesón”

 

(981.501.853.

 

La

 

asociación

 

recomienda

 

este

 

albergue).



 
 
 
 

Nota de la Asociación

 

de Amigos del Camino de Santiago de L´Hospitalet de Llobregat (Barcelona).

 

La asociación

 

dice que

 

la logística proviene de Carlos Mencos de la Editorial Buen Camino

 

www.editorialbuencamino.com

 

nos 
permite que la demos y agradecemos su ayuda para “El Camino”.

 

La asociación cita las principales ciudades o pueblos y da una referencia de los principales albergues municipales o de un tipo 
tradicional, recomendando estos últimos y siempre ser generosos con gente altruista

 

y aclarando

 

que existen numerosos albergues 
privados o formas distintas  de pernotar

 

dependiendo de la época, polideportivos etc.

 

Para evitar barro y caminos casi impracticables los 
ciclistas deben circular en algunos tramos NO PUESTOS

 

por la carretera. 

  

Llevar guía o informarse una etapa antes de lo que hay.

   

Hacemos algunas excepciones a título personal y dar un último consejo que todo lo visto, escuchado, leído o incluso pensado lo

 

olvide 
incluso lo nuestro. Solo vale disfrutar el Camino; su historia, sus caminos, su destino, su sentido.

 
 

Próximo

 

Año

 

Santo

 

o

 

Año

 

Jacobeo

 

2021.

 

BUEN

 

CAMINO... Diciembre

    

2018

 

5,2 km    RIBADISO DA BAIXO, bonito albergue municipal (981.501.185/660.396.823. 62pl.6€). à  A unos 2 km servicios.
 
2,8 km    ARZÚA, albergue municipal (Celia 660.396.824. 46pl.6€).
 
16,19 km SANTA IRENE, albergue municipal (María José 660.396.825. 36pl.6€).
 
2,91 km  PEDROUZO, albergue municipal (María 660.396.826. 126pl.6€). Servicios.
 
14,75 km MONTE DEL GOZO, albergue municipal (660.396.827. 400pl.6€). Se aconseja  si se desea  pernoctar, hacer la gestión al 
pasar. Hay BUS urbano, desde Santiago hasta aquí. La asociación recuerda el paso por la ermita de San Marcos pues ella nos 
recuerda que llega el final de nuestra preparación para el encuentro con el sepulcro de Santiago y la nueva vida tras el regreso a 
nuestros hogares.

4,56 km  SANTIAGO DE COMPOSTELA, Existen multitud de albergues privados y alojamientos esta asociación recomienda algunos 
típicos privados de peregrinos. Albergue privado “Jaime García Rodríguez” (981.587.324. 176pl.6€). Albergue privado “Seminario 
Menor” (981.589.200. 175pl.10 - 12€). Albergue privado “San Lázaro” (a la entrada de la capital 981.571.488/618.266.894. 80pl.10€ 
primera noche). La asociación quiere recomendar que para un MENÚ bueno y barato en “Casa Manolo” Plaza de Cervantes, 3 
(981.582.950). O Restaurante “Rúa” Rúa de San Pedro, 24 (981.556.469). Para tapear aconsejamos Restaurante “O Gato Negro” 
Travesía do Franco (981.583.105). Aclaramos que la Oficina de  Acogida al Peregrino (donde recibir la Compostela u otro certificado) 
está en Rúa Carretas, 33 – CP 15705 (981.568.846 www.peregrinossantiago.es ). En la misa de 12:00 h, en la Catedral se nombra a 
los peregrinos que llegan. Oficina Municipal de Turismo está en Rúa do Vilar, 32 (981.555.129 www.santiagoturismo.com ).  

Esto es una logística pero para ampliar información:

Asociación Astur-leonesa de Amigos del Camino de Santiago Web: www.caminosantiagoastur.com  Tel. 985 228 525                                                  
Email: info@caminosantiagoastur.com

Asociación Amigos del Camino de Santiago Astur-galaico Interior   Web: www.caminotineo.es Tel. 985 801 067/ 620 727 948 
Email: info@caminotineo.es




